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Practici scolare - Joc

Acesta este un joc - 10 obiecte si 1 memorie. Este o activitate de grup indoor dedicata
profesorilor si elevilor din scolile primare si gimnaziale.

Pasul 1:
Asezati 10 obiecte diferite pe o masa si dati elevilor un minut pentru a le memora.
Pasul 2:

Acoperiti obiectele, puneti elevii sa se roteasca in cerc, apoi spuneti "STOP" si rugati-i sa scrie
pe o foaie de hartie cat mai multe obiecte pe care le pot memora.

Pasul 3:

Strangeti foile de hartie, apoi puneti elevii sa se roteasca din nou si cereti-le sa scrie din nou
lista. Elevul care isi aminteste cele mai multe elemente atat in prima cat si in a doua "runda"
castiga jocul.

Pasul 4:

Finalizati activitatea de joc cerandu-le tuturor elevilor sa completeze la final un "raport de
informatii despre bunastare".
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Raport de informare privind bunastarea

ELEmentul distractiv al jocului Beneficii pentru bunastarea in clasa
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